Stadtblcherel Linen

Sachthemen
auf DVD

Neuerwerbungen 2009

Inhalt:

Seite
Lander - Reisen 1
Geschichte — Zeitgeschichte - Gesellschaft 7
Naturwissenschaften & Technik 12
Sport & Gesundheit 14
Weitere Themen 17

Lander - Reisen

Amsterdam
Regie: Monika Harle. - Bogner Records, 2009. - 1 DVD: Color, 96 Min. - (Welt Weit: Lust auf Reisen) —
Standort: Cel 313/DVD — Amsterd,

Der Reisefilm aus der "Welt weit"-Reihe stellt die bei den meisten Touristen beliebteste Stadt der Niederlande
vor, zeigt die beschauliche Altstadt mit ihren Grachten, das umtriebige Rotlichtviertel, aber auch moderne
Stadtteile, die fur die Handelsmetropole Amsterdam stehen (L&nge: 62 Min.). - Bonusfilm: Sylt, L4nge 34 Min. -
FSK 0.A.

Apulien - Der Suden lItaliens
Deutschland, 2006. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 57 Min. - (Insider : Italien) —
Standort: Cem 21/DVD - Apulien

Apulien ist vielen als touristischer Bereich an der Adriakiste bekannt. Viele seiner Schétze verbergen sich aber
im Landesinneren, wie das mysteridse Castel del Monde des Stauferkaisers Friedrichs Il., die Kleinstadt
Alberobello mit ihren Trulli genannten Rundh&usern, oder die zahlreichen Artefakte griechischer und rémischer
Antike. Mit der Vielfalt seiner Landschaft, seinen manchmal wild zerklifteten, manchmal aber auch fast ebenen
Kustenbereichen bietet Apulien selbst dem Kenner viel zu entdecken. - FSK: INFO-Programm.



Berlin - Blick vom Wasser
Deutschland, 2007. - VZ-Handelsges., 2007. - 1 DVD: Color, 50 Min. — Standort: Cfp 4/DVD - Berlin

Auf dem Dampfer tber die Spree und durch die zahlreichen Kanéle Berlins geht eine lange Fahrt vorbei an
berihmten Bauten, z.B. denen der Museumsinsel oder verschiedenen Regierungsgebduden, zahlreichen alten,
inzwischen langst zu Wohnh&ausern umgebauten Speichern, Fabrik- und Werkanlagen bis hinaus auf die
verschiedenen Seen der Stadt. Nach Ansehen des Films versteht man, dass Berlin in der Tat am Wasser liegt
und mehr Briicken zu bieten hat als Venedig. - FSK: INFO-Programm.

Berlin von der Schiene
Deutschland, 2007. - VZ-Handelsges., 2007. - 1 DVD: Color, 50 Min. — Standort: Cfp 4/DVD - Berlin

Die DVD zeigt Berlin gleichermaf3en aus dem Blickwinkel des an- und abreisenden Besuchers wie des Berliners,
der sich mit den unterschiedlichsten Schienenfahrzeugen zur Arbeit oder wieder nach Hause bringen lasst. Hier
zeigt sich Berlin haufig sozusagen von hinten, denn man schaut in die H6fe von Wohn- und Geschéftshausern,
blickt also regelrecht hinter die Fassaden. Und das ergibt manch interessante Perspektive. - FSK: INFO-
Programm.

Berlin von jaaanz oben ...
Deutschland, 2007. - VZ-Handelsges., 2007. - 1 DVD: Color, 50 Min.
Standort: Cfp 4/DVD — Berlin

Die Hauptstadt aus der Luft: Ob von Turmen, aus dem Flugzeug, einem Zeppelin
oder Ballon, geméchlich oder schneller, Berlin erweist sich auch "von jaaanz oben"
héchst attraktiv. Und sich einmal im wahrsten Sinn des Wortes einen Uberblick zu
verschaffen, ist bei weitem nicht das Schlechteste. - FSK: INFO-Programm.

Der Bodensee - Von Bregenz nach Stein am Rhein
Deutschland, 2007. - VZ-Handelsges., 2007. - 1 DVD: Color, 59 Min. - (Insider : Deutschland,
Osterreich, Schweiz) — Standort: Cfr 21/DVD - Bodensee

Der Film beschreibt eine Reise vom 6sterreichischen Bregenz entlang dem erst bayerischen und dann baden-

wirttembergischen Ostufer des Bodensees bis zum in der Schweiz liegenden Stein am Rhein am nérdlichen Ab-
fluss. Dabei werden zahlreiche Kulturziele (z.B. Birnau) und Stadte (z.B. Lindau, Friedrichshafen, Uberlingen) be-
sucht und die Landschaften vorgestellt. Ein gelungener Uberblick fir den Kurzreisenden. - FSK: INFO-Programm.

Burgen und Schlésser im Ruhrgebiet
Deutschland, 1997. - VZ-Handelsges., 2008. - 1 DVD: Color, 64 Min. —
Standort: Cfq 11/DVD - Ruhrgeb

Mit dem Ruhrgebiet verbinden die meisten Bundesbiirger Industrie und Bergbau, vor allem aber friiher einmal
Schmutz, Arbeiter und Taubenzlichter, heute blauen Himmel, Arbeitslosigkeit und Taubenzucht. Weit gefehlt:
Abgesehen davon, dass diese Vorurteile auch auf wirtschaftlichem Gebiet falsch sind, blickt die Region auf eine
lange und sehr wechselvolle Geschichte zuriick, die sich, letztlich wie Gberall in Deutschland, auch in den Bauten
der einst Herrschenden widerspiegelt. Burgen und Schldsser, Sitze gleichermal3en des Hochadels wie ihrer
Vasallen, aber auch Heimstétten kirchlicher Wurdentréger, sind hier zu Hauf zu besichtigen. Die wichtigsten
davon stellt der Film vor und zeigt das Ruhrgebiet als eine kunstsinnige Landschaft voller verborgener Reize. -
FSK: INFO-Programm.

Die Camargue - Tarascon Stes, Maries St. Remy, Rhone
Deutschland, 2006. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 58 Min. - (Insider : Frankreich) —
Standort; Cel 21/DVD - Camargue

Die Camargue gilt als eines der schonsten Naturreservate Europas. Mit seinen zahllosen Land-, Wasser- und
Seevdgeln, vor allem aber auch durch seine weil3en Pferde ist die Landschaft im Siiden Frankreichs berihmt
geworden. Der Film bietet eine Ubersicht auf diese urtiimliche, von zahllosen Wasserlaufen durchzogene Region.
- FSK: INFO-Programm.



Canal du Midi - Eine der schdnsten Wasserstral3en Europas
Deutschland, 2007. - VZ-Handelsges., 2008. - 1 DVD: Color, 62 Min. - (Insider : Frankreich) —
Standort: Cel 21/DVD — Canal

Der Canal du Midi in Sudfrankreich z&hlt zu den touristisch meistgenutzten Wasserstraf3en Europas. Auf der
Strecke von Toulouse bis zum Mittelmeer lernen die Mieter von Hausbooten die Wonnen der Entschleunigung
kennen. Fast im Schritttempo driften die Boote Uiber 241 Kilometer voran durch die uralten Kulturlandschaften der
Languedoc und der Midi Pyrénées, die schon die Vorfahren der RGmer besiedelten. Neben eindrucksvollen
Landschaftsaufnahmen bietet der Film vor allem Daten zur Entstehung des Kanals, seiner Briicken und
Schleusen. - FSK: INFO-Programm.

Costa de la Luz - Huelva, Cadiz, Jerez, Barbate, Tarifa
Deutschland, 2006. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 60 Min. - (Insider : Spanien) —
Standort: Cem 101/DVD - Costa

Die Costa de la Luz, die Kiste des Lichts bildet den auf3ersten Stidwesten Andalusiens. Mit seinen
langgestreckten Badestranden am Atlantik bietet die Region dem Badeurlauber nahezu unendlich viel Platz.
Historisch und kunsthistorisch Interessierte kommen aber hier ebenfalls auf ihre Kosten, denn von den
Hafenstadten Huelva, Cadiz oder Tarifa aus segelten einst die Conquistadores nach Amerika. Sie alle bieten, wie
auch die Stadte auf dem Festland, zahlreiche Attraktionen, wie zum Beispiel Jerez, die Heimat des Sherrys. Ein
Ubersichtsfilm fiir die Erstinformation. - FSK: INFO-Programm.

Dalmatien-Siud - Korcula, Peljesac, Miljet, Dubrovnik
Deutschland, 2004. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 90 Min.. - (Insider : Kroatien) —
Standort: Cem 4/DVD - Dalmatie

Die dalmatinische Kuste ist wild gefurcht und besticht durch ihre hohe Anzahl vorgelagerter Inseln. Der Film stellt
diese bis heute weitgehend naturlich erhaltene Landschaft vor, beschreibt ihre touristischen Besonderheiten und
bietet auf diese Weise vertiefte Erstinformation. - FSK: INFO-Programm.

Dubrovnik - Die Perle der Adria
Deutschland, 2004. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 70 Min. - (Insider : Kroatien) —
Standort: Cem 4/DVD - Dubrovni

Dubrovnik ist eine trotz aller bislang notwendigen Restaurierungen geschichtstréchtige Stadt und wurde
zwischenzeitlich in die UNESCO-Liste des Weltkulturerbes aufgenommen. Die bekannteste Stadt Kroatiens
verfligt Uber weitgehend erhaltene Befestigungsmauern und eine hohe Anzahl mittelalterlicher Baudenkmaéler.
Mithilfe eines Stadtplans lassen sich einzelne Sehenswirdigkeiten direkt ansteuern und in Kurzfilmen betrachten.
- FSK: INFO-Programm.

Florenz - Hauptstadt der Toskana und der Provinz Florenz
Deutschland, 2009. - VZ-Handelsges., 2009. - 1 DVD: Color, 59 Min. - (Insider : Italien) —
Standort: Cem 23/DVD - Florenz

Florenz gilt als eine der internationalen Kulturmetropolen und kann mit Architektur, Skulpturen und Werken
bildender Kinstler von hdchstem Rang aufwarten. Der Film thematisiert dabei die historischen Verkniipfungen
zwischen Kunst, Handel und Politik, die Giber mehrere Jahrhunderte zu immer wieder erneuten Spitzenleistungen
gefuihrt haben, weshalb die historische Altstadt von Florenz 1982 auch in die Liste des UNESCO-Weltkulturerbes
aufgenommen wurde. Der Film kann ob der Vielfalt der Sehenswurdigkeiten nur deren wichtigste Beispiele
zeigen, er weicht aber auch ab und zu von den Ublichen Touristenrouten ab und zeigt einige Schdnheiten der
Stadt, die meist Ubersehen werden. - FSK: INFO-Programm.

Frankfurt am Main
Deutschland, 2006. Regie: Angela Joschko, Thomas Rautenberg. - S.A.D. Home Entertainment
GmbH, 2009. - 1 DVD: Color, 52 Min. — Standort: Cfq 43/DVD - Frankfur

Frankfurt gilt als eine der kleinsten wirklichen Metropolen der Welt. Internationales Finanzzentrum mit Sitz aller
wichtigen Banken inklusive der Europédischen Zentralbank, Heimat von Birgern aus 180 Nationen, Standort des
zweitgro3ten Flughafens Europas und liebenswerte Heimat fiir gut eine halbe Million Frankfurter Blrger.
Besonders der Gegensatz zwischen dem Stadtzentrum, das seiner Hochhauser wegen gern auch "Mainhattan"
genannt wird, und den umgebenden Wohnvierteln, die sich weitgehend griin und wohnlich darstellen, ist
verbliffend. AuRerdem wurden hier Uber Jahrhunderte deutsche Kaiser gekront und mit den Paulskirchen-
versammlungen die ersten demokratischen Schritte auf deutschem Boden gegangen. Dass eine solche Stadt
Messezentrum ist und die gré3te Buchmesse der Welt beherbergt, ist beinahe nur eine Randnotiz. - FSK 0.A.



Frankreich - Paris, Provence, Cote d'Azur
United Independent Entertainment, 2009. - 1 DVD: Color, 80 Min. - (Abenteuer Reisen) —
Standort: Cel 2/DVD - Frankr

Ausgehend von der Hauptstadt Paris begleitet der Zuschauer das Filmteam in die Provence und an die Cote
d'Azur, die gleichermalRen mit faszinierenden Landschaften wie mit pittoresken Stadten und beriihmten
Seebédern aufwarten. Ganz nebenbei gibt es eine kleine Einflihrung in kulinarische Kostlichkeiten der gezeigten
Regionen und die Vorstellung einiger Persdnlichkeiten, die von dort stammen. - FSK: INFO-Programm.

Hvar & Brac - Inseln in der Adria
Deutschland, 2007. VZ-Handelsges., 2007. - 1 DVD: Color, 59 Min. - (Insider : Kroatien) —
Standort: Cem 4/DVD — Hvar

Hvar und Brac, zwei der kleineren kroatischen Inseln der dalmatinischen Kiiste, gldnzen als wichtige touristische
Gebiete mit ihren berlihmten Stranden. Sehenswert ist aber auch das "Goldene Horn" von Bol, das sich ahnlich

attraktiv darstellt wie die zahllosen kleinen Buchten und Strénde, in denen sich trotz hoher Touristenzahlen sehr
intime Urlaube verbringen lassen. - FSK: INFO-Programm.

Istrien Westkiste - Umag, Rovinj, Paula
Deutschland, 2003. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 90 Min.. - (Insider : Kroatien) —
Standort: Cem 4/DVD - Istrien

Von Umag bis zum Kap Kamenjak, der Stdspitze der Halbinsel, bietet Istrien eine stark zerkliftete, rund 200
Kilometer lange Kiiste. Die alten Hafenstadte erinnern nicht umsonst an venezianische und kaiserlich-oster-
reichische Traditionen. Aber auch die Orte innerhalb des Landes bieten viel Historie, lagen sie doch tber Jahr-
hunderte an einer immer wieder in Frage gestellten Grenzlinie zwischen Mitteleuropa und dem Balkan. Insgesamt
bietet Istrien dem Badeurlauber gleichermaf3en viel wie dem kulturell interessierten Touristen. - FSK: INFO-
Programm.

Italien - Lombardei, Karneval in Venedig
United Independent Entertainment, 2009. - 1 DVD: Color: 80 Min.. - (Abenteuer Reisen) —
Standort: Cem 2/DVD - Italien

Der Zuschauer begleitet das Filmteam auf einer Reise durch mehrere Jahrhunderte der Kunstgeschichte in der
norditalienischen Lombardei. Die Reise endet in Venedig, wo als Héhepunkt Szenen des beriihmten Karnevals
gezeigt werden. - FSK: INFO-Programm.

Jutland - Von Tgnder bis Rubjerg
Deutschland, 2007. - VZ-Handelsges., 2008. - 1 DVD: Color, 63 min. - (Insider : Danemark) —
Standort: Cen 11/DVD - Jitland

Déanemark ist besonders fur Familien mit Kindern ein beliebtes Reiseland. Hier gibt es aber sehr viel mehr
Attraktionen, als nur Legoland und die bekannten ausgedehnten Strande, von denen einer sogar den breitesten
Sandstrand ganz Europas bietet. Auch historisch und kunsthistorisch Interessierte kommen auf ihre Kosten, wenn
sie, ausgehend von der Besiedlungszeit der Wikinger, den zahlreichen Burgen und Schléssern folgen (z. B.
Gammel Estrup, Voergaard). Ausgedehnte Wanderungen und Kanufahrten lassen unser nérdliches Nachbarland
in einem fir viele ganz neuen Licht erscheinen. - FSK: INFO-Programm.

Kopenhagen - Die nordische Metropole
Deutschland, 0.J. - VZ-Handelsges.. - 1 DVD: Color, 62 Min. - (Insider : Danemark) —
Standort: Cen 13/DVD — Kopenhag

Die Hauptstadt Danemarks ist eine Kulturmetropole. Der Film folgt einem Stadtrundgang, ausgehend vom
Rathausplatz quer durch die mittelalterliche Altstadt. Eine Bootsfahrt durch die Kanale der Stadt lasst zudem ganz
neue Eindrucke zu. - Ein praktischer Stadtfihrer, genauso gut geeignet zur Vorbereitung fur einen Metropolen-
Wochenendtrip wie fur die Einstimmung auf langere Aufenthalte. - FSK: INFO-Programm.



Korfu - Die nérdlichste der gro3en lonischen Inseln
Deutschland, 2008. - VZ-Handelsges., 2008. - 1 DVD: Color, 57 Min. - (Insider : Griechenland) —
Standort: Cem 35/DVD - Korfu

Die griechische Insel Korfu ist sehr gebirgig, Rundfahrten sind deshalb immer wieder intensive Kurvenfahrten mit
starken Steigungen und Gefallen. Rund um die Stadt Korfu geht es lebhaft zu und Ruhesuchende werden hier
kaum zufriedengestellt. Die Stadt ist etwas fur die Jugend, der sie Bars, Cafés und Diskotheken bietet. Die
Westkiiste hingegen ist deutlich ruhiger und voller landschaftlicher Reize. Ein Reisefuhrer fir Strandurlauber und
Individualtouristen, die alle auf ihre Kosten kommen. - FSK: INFO-Programm.

Kvarner Inseln - Krk, Cres und Mali Losinj
Deutchland, 2004. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 60 Min.. - (Insider : Kroatien) —
Standort: Cem 4/DVD — Kvarner

Die bekannteste der Kvarner Inseln ist Krk. Sie ist Uiber eine Briicke vom Festland aus erreichbar. Ihr Hauptort
gleichen Namens bietet neben historischer Romantik fir den Erlebnisurlauber auch alle Unterhaltungs-
moglichkeiten. Um Cres und Losinj zu erreichen, braucht man eine Fahre, wahrend die Inseln selbst durch eine
interessante Drehblicke miteinander lose verbunden sind. In den Wandergebieten des Hinterlandes kann man mit
ein wenig Gluck den langst selten gewordenen Génsegeier beobachten. - FSK: INFO-Programm.

Ligurien
Osterreich, 2005. Regie: Kurt Mayer. - Ascot Elite , 2007. - 1 DVD: Color, 50 Min. —
Standort: Cem 21/DVD - Ligurien

Ligurien ist idyllisch. Die Dokumentation geht aber nicht nur den Schénheiten der Natur und Landschaft nach,
sondern versucht den Alltag in einer Weise zu erfassen, wie er sich bei Festen und in den Traditionen, in Essen
und Trinken, im sozialen Gemeinsinn darstellt. So entsteht neben dem Abbild der Landschaft ein Bild von den
darin lebenden Menschen, ihrer Kultur, Geschichte und auch Zukunft. Eine eher besondere Reisedokumentation
des ORF. - FSK 0.A.

Linen an der Lippe — Der Film
Eine Produktion von Interemotion Werbeagentur und Michael Kupczyk. - Stadt Linen, 2009. - 1 DVD:
Color, 17 Min. (+ Bonusmaterial). — Standort; Dck/DVD — Liinen

Impressionen aus der Lippestadt aus dem Jahr 2009. - Mit 9 Dokumentationen, die die Entwicklung Liinen nach
dem Ende des Zweiten Weltkriegs aufzeigen.- FSK: INFO-Programm.

Mein Herz schlagt in Afrika

Deutschland, 2009. Regie: Jens Monath. Mit Henning Mankell, Dunja
Hayali, Yayi Ndir ... - Universum Film, 2009. - 1 DVD: Color, 86 Min. —
Standort: Ch/DVD — Mein

Henning Mankell, Autor zahlreicher Krimi- und Sachbuch-Bestseller, lebt inzwischen
seit mehr als 20 Jahren hauptséchlich in Mosambik. Angezogen von den Geheim-
nissen des "Schwarzen Kontinents" folgt er zusammen mit seiner Begleiterin Dunja
Hayali den Wegen des Menschen von seiner Wiege bis in die Moderne. Dazu fihrt
ihr Weg vom Senegal uber Mali, Uganda und Malawi bis in Mankells Wahlheimat.
Er will damit den Blick weier Besucher auf die uralten Kulturen Afrikas lenken, die
seit der Kolonialzeit gerade von Weil3en so unablassig mit FliRen getreten wurden.
- FSK ab 12.

Mexiko
Deutschland, 2002. Regie: Herbert Lenz, Wolfgang Wingenbach. - Komplett-Media, 2002. - 1 DVD:
Color, 103 Min. - (Welt Weit: Lust auf Reisen) — Standort: Ckl 1/DVD — Mexiko

Die DVD enthalt zwei Filme: 1) Um die Stadte Merida, Oaxaca, Tasco und die Ubermetropole Mexico City herum
finden sich verstreut die Zeugnisse der untergegangenen Maya- und Azteken-Kulturen wie Totihuacan, Palenque,
Chichen Itza, Uxmal oder Tulum. Den an Sonne und Strand interessierten Touristen bieten sich ausgedehnte
Kisten mit Traumstranden wie denen von Acapulco. - 2) Der zweite Film fiihrt in eine der trockensten Regionen
unserer Erde, nach Baja California. Die westliche Halbinsel bietet einen zwar spréden, aber nachdriicklichen Reiz
mit einer Besonderheit: Der Bucht von San Ignacio, wo Wale ihre Jungen zur Welt bringen. - FSK 0.A.



Nordafrika, Agypten, Tunesien, Marokko
United Independent Entertainment, 2009. - 1 DVD: Color, 80 Min. - (Abenteuer Reisen) —
Standort: Chk/DVD — Nordafri

Die Reise des Filmteams flhrt durch die Jahrtausende alten Kulturen Nordafrikas, beginnend mit den Pyramiden
Agyptens und seiner Hauptstadt Kairo, (iber Tunesien und seine vielféltigen Landschaften, die von der tippigen
Vegetation des mittelmeerischen Kistenstreifens bis in die britend heil3en Trockenregionen der Sahara reichen.
Den Abschluss bilden Ansichten aus Marokko, von wo am Ende der Blick auf das européische Gibraltar den Film
beschlieft. - FSK: INFO-Programm.

Paris

Deutschland, 2009. Regie: Jean-Luc Barreau. - KSM, 2009. - 1 DVD:
Color, 54 Min. - (Romantische Stadte) —

Standort: Cel 23/DVD — Paris

Ganz neu produziertes Stadtportrat in HD-Qualitét. Der knapp einstiindige
Film stellt die wichtigsten touristischen Ziele der franzésischen Hauptstadt
vor, dringt dabei ein wenig in die Geschichte und das Flair der Metropole ein
und zeichnet ein rundum stimmiges Bild der Sehenswiirdigkeiten, Straf3en
und Platze von Paris. Wer méchte, kann zwischen 3 verschiedenen
Begleitmusiken wéhlen. - FSK: INFO-Programm.

Provence - Terre de Lumiére
Frankreich, 2005. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 57 Min. —
Standort: Cel 21/DVD — Provence

Eine Fahrt durch die Provence gleicht einer Zeitreise von der Antike bis in die Neuzeit, eingebettet in
Landschaften voller Vielfalt und von radikaler Unterschiedlichkeit. Von Avignon aus tber Aix-en-Provence, St.
Rémy und Les Baux fiihrt die Reise tUber die Camargue und Arles bis nach Marseille. R6mische Kultur, bestens
sichtbar am Beispiel des Pont du Gard, Coétes du Rhone als Sinnbild fur die unendlichen Weinfelder und -berge
oder die Schlésser des Lubéron, alles zeigt sich eingefangen im strahlenden Licht des Suidens. Informationen fir
erstmals in die Region reisende Touristen, die auch den einen oder anderen Tipp selbst fiir Provence-Kenner
bieten. - FSK: INFO-Programm.

Synchronsprachen: englisch, franzésisch, italienisch, spanisch

Rab & Pag - Inseln in der Adria
Deutschland, 2006. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 60 Min. - (Insider : Kroatien) —
Standort: Cem 4/DVD — Rab

Die kleine Insel Rab, nur mit der Fahre erreichbar, besticht durch ihr bereits fast orientalisches Flair. Im Westen
mit eher dichtem Pinienbewuchs versehen, zeigt die Insel im Osten ein kahles Gesicht. Nahezu einmalig fir die
gesamte Kiste Ex-Jugoslawiens sind die hier existierenden Sandstrande. Pag kann hingegen per Féhre und tber
eine Brucke erreicht werden. Allerdings gibt es hier kaum Vegetation, sodass die Temperaturen im Sommer
Rekordgrade erreichen kénnen. Fir Badegaste ein idealer Grund, sich in die hier noch klaren Fluten des
Mittelmeeres zu stirzen. - FSK: INFO-Programm.

Sizilien Sud - Taormina, Syrakus, Agrigent, Enna, Etna
Deutschland, 2005. - VZ-Handelsges., 2006. - 1 DVD: Color, 88 Min. - (Insider : Italien) —
Standort: Cem 25/DVD - Sizilien

Ausgehend von der in der Antike gegriindeten Hafenstadt Messina fuhrt die Rundreise zunéchst nach Taormina,
in die Schlucht von Alcantara sowie Uber Syrakus nach Cap Passero. Gen Norden geht es Uiber Modica und
Agrigent weiter nach Selinute. Ausfliige fihren in die Madonie und auf den Atna. Die Fahrt wandelt auf den
Spuren von Griechen, Rémern und anderen antiken Vélkern, zeigt aber neben deren vielfaltigem Nachlass auch
die beeindruckende Natur von Siziliens Siden. - FSK: INFO-Programm.



Die Sudkuste - Andalusien von Malaga nach Gabo de Gata
Deutschland, 2007. - VZ-Handelsges., 2007. - 1 DVD: Color, 57 Min. - (Insider : Spanien) —
Standort: Cem 101/DVD - Andalus

Die Sudkuste Andalusiens ist geprégt durch die Geschichte dreier Religionen: Christentum, Islam und Judentum.
Die tiefe Glaubigkeit eines erheblichen Teils der Bevélkerung, manifestiert in zahlreichen opulent ausgestatteten
Kirchen, wird kontrastiert durch eine touristisch gepragte, komplett laizistische Tourismusindustrie, die wiederum
auf wunderbare Strande und zahllose Naturschdnheiten verweisen kann. Ausgehend vom touristischen Zentrum
Malaga unternimmt der Film einige hdchst interessante Ausflige. - FSK: INFO-Programm.

Sylt
Deutschland, 2005. - VZ-Handelsges., 0.J.. - 1 DVD: Color: 74 Min. — Standort: Cfo 25/DVD — Sylt

Nur wenige touristische Regionen in Deutschland verbinden in so enger Weise Trubel und Schickeria mit landli-
cher Abgeschiedenheit und Ruhe wie die Insel Sylt. Hier kbnnen Menschen, die Bewegung und Sport lieben, sich
nach Herzenslust austoben - allein Bergsteiger werden nicht auf ihre Kosten kommen. Wanderer, Radfahrer,
Wassersportler jeder Art, aber auch Tanzméause und Discobegeisterte finden hier alles, was ihr Herz begehrt.
Offenes Meer, Wattenmeer, Strande mit beeindruckenden Duinen, Felder und Wélder und dabei kaum eine
Steigung - ein Paradies also fiir Junge und Altere. Touristische Basis-Information. - FSK: INFO-Programm.

Toskana - Von den Marmorsteinbriichen bei Colonnata bis Pistoia
Deutschland, 2009. - VZ-Handelsges., 2009. - 1 DVD: Color, 60 Min. - (Insider : Italien) —
Standort: Cem 21/DVD — Toskana

Von den Marmorsteinbriichen in Colonnata fiihrt die Reise iber Carrara zur Teufelsbriicke in Borgo, das
mittelalterliche Lucca und Pisa zu den Tuff-Dérfern Pitigliano, Sovana und Massa Marittima, wo der Dom eine
Besichtigung wert ist. Weiter geht die Fahrt zur Klosterruine San Galgano, zu den Fresken von Monte Oliveto
nach Siena, Monteriggioni, San Gimignano und Pistoia. Eine hdchst informative Zeitreise fir Kunstliebhaber in
das Mittelalter und die Renaissance. - FSK: INFO-Programm.

Von Bordeaux bis zu den Pyrenden - Die Atlantikkliste
Deutschland, 2007. VZ-Handelsges., 2008. - 1 DVD: Color, 61 Min. - (Insider : Frankreich) —
Standort: Cel 21/DVD — Atlantik

Die suidwestfranzdsische Kustenregion zwischen Bordeaux und der Grenze zu Spanien ist wegen ihres milden
Klimas und zahlreicher landschatftlicher Attraktionen eine der &ltesten europaischen Ferienregionen. Der Film
wahlt die Route von der beriihmten Weinregion rund um Bordeaux nach Siiden. Dabei werden Mimizan Plage
und Contis Plage, Arcachon und die héchste Diine Europas, sowie die Stadte Biarritz, Bayonne und St. Jean-de-
Luz besucht. Abstecher ins Hinterland und das franzésische Baskenland vervollstandigen die
Reisedokumentation. - FSK: INFO-Programm

Geschichte — Zeitgeschichte - Gesellschaft

Das alte Wissen der Rémer - Die faszinierende Welt des rémischen Imperiums
USA, 2005. Regie: Hartmut Gohling. - CMS, 2007. - 1 DVD: Color, 50 Min. - (P.M. - Die
Wissensedition: Wissenschaft & Technik) — Standort: Egl 2/DVD — Rémisch

Das antike Rom wurde zum Weltreich, weil es sich gegenliber anderen Vélkern als Wissens- und
Technikgesellschaft Schliisselkompetenzen aneignete, die nicht nur eine Machtausdehnung, sondern vor allem
eine Machterhaltung gewahrleisteten. Kriegstechnik, vor allem das Katapult, sowie infrastrukturelle Technik wie
Aquadukte, StralRen und Propaganda férdernde Monumentalbauten bildeten die pragmatischen Insignien dieser
Macht. - FSK: INFO-Programm.

Synchronsprache: englisch. - Bonusmaterial: DVD-ROM-Teil.

Einer fir alle - der Landtag NRW : eine DVD zur Geschichte und Arbeit des NRW-Parlaments
Deutschland, 2005. Regie: Dirk Bitzer. - Landeszentrale fur politische Bildung, 2005. - 1 DVD: Color,
75 Min. — Standort: Ern 20/DVD — Einer

Einer fur alle: Der Landtag NRW. In ihn wahlen die Birgerinnen und Burger des Landes alle finf Jahre die, die
ihre Interessen vertreten sollen: Die Landtagsabgeordneten. - INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.



Der erste Mann : der Bundesprasident: Machtlos an der Spitze? Eine Dokumentation
Deutschland, 2004. Landeszentrale fir politische Bildung. - 1 DVD: Color, 28 Min. —
Standort: Ern 20/DVD — Erste

Das Amt des Bundesprésidenten ist das hochste Amt der Bundesrepublik Deutschland. Der Film wirft einen Blick
zuriick auf acht Bundesprasidenten und prasentiert wichtige und kuriose Momente in ihrem historischen Kontext.

— FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

Geheimnisvolles Agypten - Die groRen Ratsel Agyptens
USA, 2002. Regie: Hartmut Gohling. - CMS, 2007. - 1 DVD: Color, 97 Min. - (P.M. - Die
Wissensedition: Geschichte) — Standort: Egk 1/DVD - Alexandr

Franck Goddio ist Archaologe. Er tauchte von der Kiste Alexandrias nach den Ruinen des antiken Ortes gleichen
Namens und fand wider Erwarten die Uberreste einer riesigen Metropole, deren Relikte sich als hervorragend
konserviert darstellten. Unter seiner Anleitung entstand die Hauptstadt Kleopatras neu und vermittelt heute
erstaunliche Einblicke in die grandiose Welt der grof3ten Stadt der Antike. - FSK: INFO-Programm.

Synchronsprache: englisch. - Bonusmaterial: DVD-ROM-Teil.

Globalisierung : Funf Filmbeitrage
Deutschland, 2007. Landeszentrale fiir politische Bildung, 2007. - 1 DVD: Color, 129 Min.,
1 Booklet. — Standort: Gas/DVD — Globalis

Globalisierung heif3t: Politik und Wirtschaft kdnnen nicht mehr nur national gedacht werden. Die Waren- und
Finanzstrome flieRen weltweit, und deshalb kann der Kauf eines Discount-Kaschmir-Pullovers in Deutschland
direkten Einfluss auf das Oko-System der Gobi in der Mongolei haben. Neben den etablierten Finanz- und
Wirtschaftsmachten treten immer mehr neue "Global Player" in den internationalen Markt ein. Finanzkraftige
Wiustenemirate wie Dubai und neue liberalisierte Wirtschaftsmarkte wie der des riesigen Chinas sind nur zwei
der neuen Wettbewerber. Aber kann das weltweite Wirtschaften durch die nationalen Parlamente wirkungsvoll
kontrolliert werden? Welche Rolle spielen Organisationen wie G8-Gipfel, WTO und Nato in einem Globalisie-
rungsprozess? Koénnen sich nationale Demokratien zu einer wirkungsvollen "Globokratie” wandeln? —

FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

Imperium - Das Ende des Zaren
Deutschland, 2005. Regie: Michael Gregor. Mit Maximilian Schell. - Komplett-Media, 2005. - 1 DVD:
Color, 45 Min. — Standort: Elp/DVD — Russland

Mit der Hinrichtung des Zaren Nikolaus II. und seiner Familie endete eine dynastische Kette von Herrschaften des
Russischen Reichs auf blutige Weise. Michael Gregor geht der Frage nach, ob die Russische Revolution und das
Ende der Zarenherrschaft durch eine andere und weniger ignorante Politik der Monarchen dem Volk gegenuber
im Sinne des bei einem Attentat ermordeten Reformators Alexander Il. hatten verhindert werden kdnnen. —

FSK 0.A.

Imperium - Der Untergang Karthagos
Deutschland, 2005. Regie: Georg Graffe, Stefan Koester. Mit Maximilian Schell.. - Komplett-Media,
2005. - 1 DVD: Color, 43 Min. — Standort: Egk/DVD — Karthago

Die Dokumentation widmet sich Karthago, dem fiir lange Zeit geféhrlichsten Gegner des Romischen Reiches, das
mit Hannibals Umkreisung des Gegners quer Uber die Alpen ins eigene Verhangnis zog. Der brillante, erst 23-jah-
rige Schlachtenlenker Hannibal stellte sich schlie3lich als zwar gewiefter Taktiker, nicht aber als langfristig und
strategisch denkender Politiker heraus, denn am Ende flihrte ihn das eigene Kriegsglick in den Untergang. —
FSK 0.A.

Imperium - Die letzten Tage von Peking
Deutschland, 2005. Regie: Bernd Liebner. Mit Maximilian Schell. - Komplett-Media, 2005. - 1 DVD:
Color, 43 Min. — Standort: Enn/DVD — China

Nach Sicht vieler Historiker markiert der sogenannte "Opiumkrieg" den Beginn des Endes der dauerhaftesten
Monarchie der Erde in China (221 v.Chr. bis 1911 n.Chr.). Doch ob allein das Konkubinentum und der politische
Stillstand den Niedergang dieser Herrschaft herauf beschworen haben, ist eine Frage, der Bernd Liebner im
vorliegenden Film nachgeht. Er st63t dabei vor allem auf die Begehrlichkeiten kolonial gesinnter europaischer
Méchte und Japans, die langst eine Aufteilung der Ressourcen des riesigen "Reichs hinter Mauer" beschlossen
hatten. - FSK o0.A.



Imperium - Kaiser Wilhelm. Mit Hurra in den Untergang
Deutschland, 2005. Regie: Michael Gregor. Mit Maximilian Schell. - Komplett-Media, 2005. - 1 DVD:
Color, 45 Min. — Standort: Emp/DVD — Kaiserre

Michael Gregor arbeitet die Tragik Deutschlands als "zu spét gekommene Nation" im Kolonialpoker um die
Ressourcen der Welt heraus, die bei Wilhelm Il. zu einem Minderwertigkeitsgefiihl, Ubersteigertem Militarismus
und damit direkt in den 1. Weltkrieg fiihrte. - FSK 0.A.

Imperium - Kampf um Rom
Deutschland, 2005. Regie: Klaus Kafiz, Gunther Klein. Mit Maximilian Schell ... - Komplett-Media,
2005. - 1 DVD: Color, 43 Min. — Standort: Egl 2/DVD - Rémisch

Die Dokumentation handelt von Aufstieg und Fall des Romischen Reiches und den Griinden fiir Erfolg und
gesellschaftlichen Niedergang dieses weit mehr als Stid- und Westeuropa umfassenden Imperiums bis zum Jahr
476 n.Chr. - FSK 0.A.

Imperium - Sturm Uber Persien
Deutschland, 2005. Regie: Matthias Unterburg, Michael Gregor. Mit Maximilian Schell. - Komplett-
Media, 2005. - 1 DVD: Color, 43 Min. — Standort: Egk/DVD — Persien

Die Dokumentation behandelt das antike Perserreich, das unschlagbar erscheinend vor dem vermeintlich weit
unterlegenen makedonischen Gegner Alexander, der seither der GroR3e genannt wird, in die Knie ging. Dabei wird
speziell dem Aspekt nachgegangen, warum eine so hoch qualifizierte Kultur wie die der Perser keine
Abwehrkrafte entwickeln konnte. - FSK 0.A.

Islam - zwischen Tradition und Tabubruch : sieben Filmbeitrage
Deutschland, 2004-2005. Landeszentrale fir politische Bildung, 2005. - 1 DVD: Color, 124 Min.;
1 Booklet. — Standort: Gel 1/DVD - Islam

Junge Muslims und Muslimas in Deutschland zwischen Rap und Ramadan, zwischen Tradition und Tabubruch.
Sieben Beitrage: Features, Interviews und Kurzdokumentationen geben ungewéhnliche Einblicke in eine fremde
und zugleich alltagliche Welt - in Geflihle, Rituale, Wertvorstellungen. Was sagt der Koran zu einem Disco-
Besuch im Ramadan oder gar zu homosexuellen Neigungen? Ist das Kopftuch mehr als ein schdnes Stuick
Stoff? Wie funktioniert eine Moschee? Wie gestaltet man Unterricht, wenn Gber 80 Prozent der Schuler und
Schilerinnen die deutsche Sprache nicht beherrschen, in einer nicht-christlichen Kultur aufgewachsen sind? -

FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

Junge Juden in Deutschland : zwei Filmbeitrage
Deutschland, 2006. Landeszentrale fur politische Bildung. - 1 DVD: Color, 86 Min. —
Standort: Gel 1/DVD — Junge

Wie lebt es sich als junger Jude, als junge Judin im heutigen Deutschland? Die beiden sehr unterschiedlichen
Dokumentationen "Die Judenschublade" und "Zwischen Koéln und Tel Aviv" geben Einblicke in den Alltag von
Jugendlichen zwischen 12 und 25 Jahren. Sie leben in K&ln, Berlin, Minchen, Frankfurt und Freiburg.-

FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

NRW. Das Land. Die Geschichte
Deutschland, 2004. Regie: Mathias Haentjes. - Landeszentrale fur politische Bildung. - 1 DVD: Color,
Gesamtlange 110 Min.; 1 Booklet. — Standort: Emr 1/DVD — Nordrhei

Ein 15-mindtiger Streifzug durch die Geschichte Nordrhein-Westfalens. — Das Bonusmaterial umfasst in 39 Clips
mit insgesamt Uber 95 Minuten Lange Ausschnitte aus historischen Film- und Fernsehbeitragen und aus Kino-
Wochenschauen. — FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.



Nurnberg - Die Prozesse

USA, 0.J. Mit Robert Pugh, Ben Cross, Nathaniel Parker ... - WVG
Medien, 2009. - 1 DVD: Color, 180 Min. —

Standort: Emp 219/DVD - Nirnberg

BBC-Dokumentation uber den Prozess, den die Alliierten den Naziherr-
schern nach Ende des 2. Weltkriegs gemacht haben. Dabei werden beispiel-
haft die Verfahren gegen Albert Speer, Hermann Goring und Rudolf Hel3 he-
rausgehoben. Dazu stellt der Sender neben wichtige und zum Teil bislang
selten oder nie gesehene Originaldokumente eine Anzahl nachgestellter
Prozess-Sequenzen, die den Gerichtsprotokollen folgen und einige der
entscheidenden Momente des Prozesses auf diese Weise erfahrbarer
machen. - FSK ab 12.

Synchronsprache: englisch.

Der Preis des Uberlebens : eine Dokumentation
Niederlande, 2003. Regie: Louis von Gasteren. - Landeszentrale fiir politische Bildung. - 1 DVD: S/W
und Color, 56 Min. — Standort: Emp 210/DVD - Preis

Der Film des niederlandischen Dokumentaristen Louis van Gasteren zeigt ein erschitterndes Bild von einem
Vater, der mit seinem posttraumatischen Stress- Syndrom seine KZ-Situation auf seine Frau und seine drei
Kinder Ubertragt. Das geht so weit, dass Frau und Kinder Alptrdume haben - von Geschehnissen aus dem KZ,
die sie selbst nie erlebt haben. — FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

Rechtsextrem - zwischen Schnuller und Springerstiefel : vier Filmbeitrage
Deutschland, 2008. Landeszentrale fiir politische Bildung. - 1 DVD, Color, 82 Min., 1 Booklet. —
Standort: Ern 7/DVD — Rechtsex

Die rechtsextremistische Szene verandert sich: Hitler-Kult und Holocaust-Leugnung scheinen auf den ersten
Blick passé. Stattdessen setzen die Rechten auf systematische Sozialarbeit mit sozial Schwachen - und auf
einen modernen Medienmix. Junge Intellektuelle versucht man tber die Theorien der sogenannten "Dresdner
Schule" an sich zu binden. Hinter der vordergriindigen Kritik an Globalisierung und dem neuen familien-
freundlichen Image rechtsextremer Parteien stehen jedoch die alten nationalistischen und auslénderfeindlichen
Ideologien. Die Wissenschaftler Jirgen W. Falter, Werner Patzelt und Richard Stoss analysieren deren neuen
Erscheinungsformen. Wo liegen die Gefahren, wie kann man sich wehren? Die Beitrédge auf dieser DVD geben

tiefe Einblicke in die aktuelle rechte Szene. - FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

Russisch. Deutsch. Land : eine Dokumentation
Deutschland, 2005. Regie: Ulrich Leinweber. - Landeszentrale fur politische Bildung. - 1 DVD: Color,
29 Min. (+ 16 Min. Bonusmaterial). — Standort: Gel 1/DVD — Russisch

Zwei Millionen Russlanddeutsche sind seit 1990 nach Deutschland gekommen. Hier leben die Auswanderer
zwischen zwei Kulturen — zwischen der deutschen und ihrer eigenen, russischen: In Deutschland gibt es
mittlerweile Uber 50 russische Lebensmittelladen und viele russische Sportvereine. Die Integration ist
problematisch. In den Zeitungen haufen sich Berichte liber Gewaltbereitschaft, Kriminalitat und Alkoholkonsum
von russisch-deutschen Jugendlichen. Doch ist diese Migrantengruppe wirklich besonders auffallig?
Russlanddeutsche und Experten nehmen Stellung. - Die Bonusmaterialien ergdnzen und vertiefen den
Hauptfilm. Unter anderem gibt es einen Uberblick (iber die Geschichte der Emigration von Deutschen in das

ehemalige Russland. - FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

Sand und Tranen
USA, 2007. Regie: Paul Freedman. Sprecher: George Clooney. - Sunfilm
Entertainment, 2009. - 1 DVD: Color, 94 Min. — Standort: Eok/DVD — Sudan

2004 wurde die "Darfur-Krise" von den Vereinten Nationen zur "schlimmsten
humanitaren Katastrophe der Welt" erklart. Mittlerweile sind die Nachrichten aus
dieser Region in der internationalen Presse eher sparlich, dabei eskaliert der Kon-
flikt zwischen den Bewohnern des Zentralsudans und den Hirten im Osten nach
wie vor immer wieder in schrecklichen Kampfen, unter denen vor allem die
Zivilbevdlkerung leidet. George Clooney engagiert sich in seiner Eigenschaft als
UNO-Sonderbotschafter schon seit Langerem fiir die Region und hat dieses
aufrittelnde preisgekronte Zeitdokument produziert und kommentiert. Aktivisten,
Wissenschaftler, Journalisten, Nobelpreistrager Elie Wiesel, US-Prasident Barack
Obama, aber auch Minni Minawi, Rebellenfiihrer, kommen zu Wort. - FSK ab 12.
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So war die DDR 1 - DDR geheim - Die Schattenreiche
Deutschland, 2007. Icestorm Entertainment, 2007. - 2 DVDs: Color, 150 Min. —
Standort: Emp 225/DVD — So 1

Die 1. DVD aus der Reihe "So war die DDR" befasst sich mit dem staatlich organisierten Untergrund der
Bunkerwelten ostdeutscher und sowjetischer Geheimdienste und Staatssicherheitsbehdrden. Aber es gab nicht
nur die allseits bekannten Bespitzelungen der eigenen Birger durch die "Stasi", Griinde fir Geheimhaltung und
Vergessen existierten auch aus anderen Anlassen. So geht eine der 5 Episoden dem verschwiegenen
"Raketeninferno von Dannenwalde" nach, als dessen Zeugen heute noch Zinksarge erhalten sind. Die Episode
"Die Jahrhunderttrasse - Gas um jeden Preis" beschreibt eines der teuersten Auslandsprojekte der DDR. Weitere
Episoden behandeln "Die Schattenreiche der Roten Armee" und "Die Schattenreiche der Genossen, Teil I+I". —
FSK: INFO-Programm.

So war die DDR 2 - DDR geheim - Das unsichtbare Kommando
Deutschland, 2007. Icestorm, 2008. - 2 DVDs: Color + S/W, 150 Min. —
Standort: Emp 225/DVD — So 2

Folge 2 zeigt in ihrer Dokumentarfiimsammlung u.a. Bilder aus bislang unveréffentlichten Informations- und
Schulungsfilmen des DDR-Ministeriums fur Staatssicherheit (MfS), wie es seine Mitarbeiter in gleichermalRen
subtilen wie brachialen Techniken schulte. Karate als leise aber effiziente Kampftechnik einer geheimen
Kampftruppe ist Thema von "Das unsichtbare Kommando". In "Tédliche Strahlung" geht ein Dokumentarfilmteam
zusammen mit einem ehemaligen NVA-Soldaten einer Radar-Einheit den Ursachen seiner schweren Erkrankung
nach. Im Zweiteiler "Die Atomwaffen der DDR - Teil 1: Geheimoperation Firstenberg; Teil 2: Eskalation und
Abzug" geht ein Filmteam den DDR-deutschen und sowjetischen Atomanlagen und -waffen nach, die zu den bis
zum Mauerfall bestgehiteten Geheimnissen des Ostblocks zahlten. - Eine nicht nur aus historischer Sicht
interessante Informationssammlung, die schonungslose Blicke auf zentrale Arsenale des Kalten Krieges
ermdglicht. - FSK: INFO-Programm.

So war die DDR 4 - Geh voran, Pionier! - Die DDR und ihre Kinder
Deutschland, 2007. Icestorm, 2008. - 1 DVD: Color + S/W, 75 Min. — Standort: Emp 225/DVD — So 4

2 Dokumentationen sind hier enthalten: "Geh voran, Pionier! - Die DDR und ihre Kinder" (45 Min.) lasst ehemalige
Pioniere der "Freien Deutschen Jugend" (FDJ), aber auch Nicht-Pioniere zu Wort kommen, die begeistert den
vielfaltigen Angeboten folgten, diesen als erkannte Indoktrination skeptisch oder ablehnend gegeniiberstanden
oder aus verschiedensten Griinden von dieser Gemeinschaft ausgeschlossen waren. Aus den Berichten schélt
sich ein widersprichliches Bild, das auch den Gegensétzen in der Wirklichkeit der DDR sehr nahekommt. "Ab in
die Wische! - FDJ-Brigaden in der Landwirtschaft" (30 Min.) dokumentiert die Bemihungen der DDR-Fuhrung,
neben der Umgestaltung und Effektivierung der Landwirtschaft auch einen "neuen Menschen" zu schaffen, der
die zukinftige Stiitze des Landes auf realsozialistischer Basis werden sollte. - FSK: INFO-Programm.

Von Neuen Medien, Islam und Migration : 6 Filmbeitrage
Deutschland, 2007. Landeszentrale fur politische Bildung. - 1 DVD: Color, 67 Min., 1 Booklet. —
Standort: Ake/DVD — Von

Wie hat das Satelliten-Fernsehen und das Internet die islamisch-arabische Welt verandert? Wie haben diese
neuen Kommunikationsmedien in die traditionalistisch-islamische Gesellschaften hineingewirkt? Wie verandern
sie das soziale und politische Gefiige? Wie agiert beispielsweise der bekannte arabische Satelliten-Sender Al
Jazeera? Und welche neuen und alten Medien nutzen turkischsprachige Mitburgerinnen und Mitbtrger in
Deutschland? Fragen, zu denen die Filmbeitrage auf dieser DVD Informationen und Materialien liefern. —

FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

Where in the world is Osama Bin Laden?

USA, 2008. Regie: Morgan Spurlock. Mit Morgan Spurlock ... - Kinowelt _—
, 2009. - 1 DVD: Color, 86 Min. — Standort: Ekn 61/DVD — Where (%_
Morgan Spurlock ging der Frage nach, wer denn dieser mysteriése Osama Bin T

Laden wohl in Wirklichkeit sei. Er will dies schon allein deshalb genau wissen, ] l
damit sein neugeborenes Kind in Sicherheit aufwachsen kann. So reist er den t!

A
-
s,
“ A,
Spuren des Terroristen-Fihrers nach und landet nach Recher-chen im Nahen
BT

Osten schlief3lich an der afghanisch-pakistanischen Grenze ... - Mit seinen
Recherchen tritt er erneut in die Spuren Michael Moores, indem er die Fragen
stellt, die viele Menschen umtreiben. - FSK ab 12.

Originalfassung mit deutschen Untertiteln. - Bonusmaterial: nicht verwendete -
Szenen, alternatives Ende, Interview u.a.
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Naturwissenschaften & Technik

Dinosaurier : Im Reich der Giganten
Grol3britannien, ca. 1997-1999. Tim Haines ; Jasper James. - Komplett-Media, 2000. - 1 DVD: Color,
228 Min. — Standort: Uel 21/DVD - Dinosaur

160 Millionen Jahre lang beherrschten Saurier die Erde. Von der mittleren Trias bis zur Kreidezeit dauerte die
Blutezeit der kleinen bis riesigen Echsen. In spektakuldren Animationen gibt die uerst aufwéndige BBC-
Produktion Einblick in Lebensgewohnheiten der verschiedenen Formen. Dabei wurden wissenschaftliche
Erkenntnisse eingearbeitet; wo diese fehlten war 'kreative Logik' gefragt. Die Dreharbeiten dauerten zwei Jahre,
modernste Computer- und Tricktechnik wurde eingesetzt, das Ergebnis setzt MaR3stébe. - FSK 0.A.

Synchronsprache: englisch. - Bonusmaterial: Making of, Audiokommentare, Einblendungen von Informationen in
den laufenden Film u.a.

11th Hour - 5vor 12

USA, 2007. Regie: Leila Conners Petersen, Nadia Conners. Sprecher:
Leonardo DiCaprio. - Warner, 2008. - 1 DVD: Color, 89 Min. — Standort:
Uas 6/DVD — Eleventh)

1" HOUR - 5VOR 12

Leonardo DiCaprio ist nicht nur ein Hollywoodstar, sondern auch seit Jahren ein
Uberaus engagierter und aktiver Umweltschiitzer. Mit "11th Hour - 5 vor 12" nutzt
er jetzt seinen Status, um diesen aufrittelnden Film tber den katastrophalen
Zustand unserer Erde einem mdglichst breiten Publikum "schmackhaft" zu
machen. Dabei fungiert er nur als Sprecher; zu Wort kommen 50 Experten wie
beispielsweise Stephen Hawking, Michail Gorbatschow, Ex-CIA-Chef James
Woolsey oder Thom Hartmann, die anschaulich und drastisch schildern, was die
Menschheit der Erde und ihren Ressourcen angetan hat und wie die heutige
Bilanz Uber den Zustand unseres Planeten aussieht. Trotzdem verbreitet diese
Dokumentation nicht nur Untergangsstimmung, sondern zeigt auch Wege aus der
Misere auf. - FSK ab 6.

Synchronsprache: englisch. Untertitel: arabisch, deutsch, deutsch fiir Horgesché-
digte, englisch, englisch fir Horgeschadigte, griechisch, islandisch, portugiesisch

Expedition Erde - Die Urkréafte unseres Planeten
GroRbritannien/Deutschland, 2008. Mit Thomas Reiter. - WVG Medien, 2008. - 2 DVDs: Color, 225
Min.; 1 Booklet. — Uel/DVD - Expediti

Wie konnte aus einem unwirtlichen feurigen Ball im Weltall die Leben ermdglichende Erde entstehen? Die
ZDF/BBC-Koproduktion geht dieser Frage in funf 45-minutigen Folgen nach. Mit atemberaubenden Nauturauf-
nahmen und zahlreichen gekonnten Simulationen wird die Genese der Welt nachvollziehbar aufgezeigt in den
Episoden: 1. Vulkane; 2. Ozeane; 3. Atmosphére; 4. Eis; 5. Leben. Prasentiert vom ESA-Astronauten Thomas
Reiter fiihren die Filmaufnahmen gleichermaRRen in extreme und menschenfeindliche Erdregionen wie in vor
Leben strotzende Landschaften. - FSK: INFO-Programm.

Untertitel: deutsch fur Horgeschadigte.

Flow - Wasser ist Leben
USA, 2008. Regie: Irena Salina. - Sunfilm Entertainment, 2009. - 1 DVD: Color, 81 Min. —
Standort: Uas 61/DVD - Flow

70 Prozent der Erdoberflache sind mit Wasser bedeckt. Aber nur ein halbes Prozent davon ist unbearbeitet als
Trinkwasser verwendbar. Die weltweite Vergeudung der wichtigsten Ressource, die der Mensch nétiger als alle
anderen zum Uberleben braucht, wird, so behaupten die Filmemacher, zunehmend bedrohlicher. Versiegte
Quellen, Versteppung und Ausbreitung von Wiistengebieten, meist ausgeldst durch Ubernutzung fiir industrielle
Zwecke, werden verstarkt zur Ursache von politischen und kriegerischen Auseinandersetzungen. "Flow"
beschreibt eine flr die Zukunft des Menschen geféahrliche Entwicklung und versteht sich als Diskussionsbeitrag
sowohl zur Okologiedebatte wie als Beitrag zur Friedens- und Konfliktforschung. - FSK ab 6.

Synchronsprache: englisch. Untertitel: deutsch.
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The Great Warming
USA, 2006. Regie: Michael Taylor. Mit Alanis Morisette und Keanu Reeves. - Sunfilm Entertainment,
2008. - 1 DVD: Color, 83 Min. — Standort: Uas 62/DVD — Great

Dokumentation Uber die Folgen eines seit Jahrzehnten zu verzeichnenden Anstiegs der Temperaturen auf un-
serer Erde, Uber den Stand der einschlagigen Diskussion und die unterschiedlichsten Versuche, den absehbaren
Folgen gegenzusteuern. Der von Alanis Morissette und Keanu Reeves moderierte Film wird von evangelikalen
Kreisen in den USA gegen den Prasidenten George Bush Jr. eingesetzt. Da viele der hier behandelten Fragen
auch in Deutschland kontrovers diskutiert werden, stellt die DVD einen weiteren Beitrag dazu dar, dokumentiert
gleichzeitig aber auch einen Teil der medialen Auseinandersetzungen zum Thema in den USA. - FSK ab 6.

Synchronsprache: englisch. Untertitel: deutsch.

Home
Frankreich, 2009. Regie: Yann Arthus-Bertrand. - Universal, 2009. - 1 DVD: Color, 90 Min. —
Standort: Uas 6/DVD — Home

Mehr als 4 Milliarden Jahre befand sich die Erde in einem empfindlichen, aber stabilen Gleichgewicht, das ihre
Zukunft sicherte. Seit Auftreten des Menschen ist daraus immer mehr ein Ungleichgewicht geworden. Als
Verursacher einer globalen Erwarmung bei einer deutlichen Verknappung von Bodenschétzen und anderen
Ressourcen nimmt er neben einer Bedrohung der Artenvielfalt letztlich sogar die Vernichtung der Grundlagen
seiner eigenen Existenz in Kauf. Der Film fuhrt mit einer Flugreise um die Welt in tGiber 50 Lander. Dabei
verdeutlichen die Bilder so manchen komplexen Zusammenhang besser, als es lange Texte oder Erklarungen
kénnten, denn neben noch intakten Resten unserer natiirlichen Umwelt zeigen die Bilder auch die Narben, die
der Mensch im Laufe seiner Existenz der Erde geschlagen hat. "Home" will aufritteln und versucht bewusst zu
machen, dass es 5 vor 12 ist, um die Erde fiir unsere nachfolgenden Generationen zu erhalten. - FSK 0.A.

Synchronsprachen: englisch, franzosisch. Untertitel: deutsch.

Klima & Energie : Drei Filmbeitrage
Deutschland, 2008. Landeszentrale fir politische Bildung, 2008. - 2 DVDs: Color, Gesamtlange 125
Min.; 1 Booklet. — Standort: Uas 62/DVD — Klima

Der Klimawandel betrifft weltweit alle Menschen und Landschaftstypen auf diesem Planeten. Auch in
Deutschland wird das Wetter extremer: Stirme, Hochwasser. Durren. Der verschwenderische Umgang mit
fossilen Brennstoffen beschleunigt den Klimawandel - mit dramatischen Folgen, wie die Beitrdge dieser Doppel-

DVD zeigen. - FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

Nature's Journey
USA, 0.J. Regie: John Banks. - Alive, 2008. - 1 DVD: Color, 67 Min. — Standort: Ufl 4/DVD — Nature

"Nature's Journey" erinnert einerseits an Godfrey Reggios experimentelle Bild- und Toncollagen (z.B
"Koyaanisqatsi"), anderseits aber auch an Gogol Lobmayers "Faszination Natur"-Filme. Die Farbsinfonien der
Naturbilder, gepaart mit der Musik von Michael Stearns, der schon den &hnlich betdrenden "Baraka" von Ron
Fricke untermalte, bieten einen sinnlichen Gesamtgenuss, wie er selten realisiert wird. Ein visuelles wie
akustisches Gesamtkunstwerk. - FSK: INFO-Programm.

Die Rache der Ozeane - Die Natur wehrt sich ...

Deutschland, 2007. Regie: Dethlev Cordts, Nicola von Oppel.
Moderation: Robert Atzorn. - Alive, 2007. - 1 DVD: Color, 90 Min. —
Standort: Ccl 2/DVD - Rache

Ein NDR-Team hat im Vorfeld der Verfilmung von Frank Schéatzings Best-
seller "Der Schwarn" versucht, zusammen mit dem Autor und verschiedenen
internationalen Wissenschaftlern den abenteuerlichen Theorien Schéatzings
wissenschaftlich zu begegnen. Dabei wird z.B. den mdglichen Folgen eines
Tsunamis auf die Kiisten Nordeuropas nachgegangen, die Frage behandelt,
ob Wale aggressiv sein kénnen oder was geschehen wirde, wenn der
Golfstrom kollabieren sollte. Theoretisch, spekulativ, aber faszinierend,
genau wie auch der Roman. - FSK: INFO-Programm.
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Sonne - Zukunftsenergie und Wirtschaftsmotor : eine Dokumentation
Schweiz, 2007. Autorin: Ursula Bischof Scherer. - Landeszentrale fiir politische Bildung, 2007. —
1 DVD, Color, 30 Min. — Standort: Wfl 4/DVD — Sonne

Die Sonne: sie liefert kostenlose und riickstandsfreie Energie, egal, ob fir Warmwasser oder Strom. Nur
eingesammelt und umgewandelt werden muss sie, mit Kollektoren und Solarzellen. Deutschland ist einer der
Marktfihrer auf diesem Gebiet - mehr als 50.000 neue Arbeitsplatze hat die Zukunftsenergie hier mittlerweile
gebracht. Die Entwicklung und Nutzung der Solartechnik geht immer weiter, wie dieser Film zeigt. —

FSK: INFO-Programm. Ausleihe kostenlos.

Unsere Erde
Deutschland/Grof3britannien, 2007. Regie: Alastair Fothergill, Mark Linfield. - Universum Film, 2008. -
1 DVD: Color, 95 Min. — Standort: Uhm 3/DVD — Unsere

"Unsere Erde" beginnt mit Bildern gewaltiger und beeindruckender Landschaften auf der ganzen Welt. Eine Reise
vom Nordpol bis zur Antarktis zeigt die jeweilige Flora und Fauna. Spektakulére Aufnahmen einer Eisbéarin und
ihrer 2 Jungen, einer Lowenmutter und einer Buckelwalkuh fesseln alle Zuschauer, ob grof3 oder klein. Diese
Aufnahmen entstanden in 5 Jahren Produktionszeit an tiber 200 Drehorten mit mehr als 40 Kamerateams und
einem Budget von mehr als 45 Millionen Dollar. Aus tiber 1.000 Stunden Filmmaterial wurde dieser imposante
Bilderreigen zusammengeschnitten. Entstanden ist ein Dokumentarfilm, der seinesgleichen sucht. - FSK ab 6.

Sport & Gesundheit

Adrenaline Ride
Grolbritannien, 0.J. Mit Bam Margera, Tony Hawk, Kelly Slater ... - WVG Medien, 2009. - 2 DVDs:
Color, 200 Min., 1 Beiblatt. — Standort: Ybk/DVD — Extremsp

Extremsportarten wie Kiteboarding, Sky Diving, Base Jumping, Wakeboarding, Speed Climbing und andere
werden hier in einer einzigartigen Kollektion présentiert. 50 Clips voller Stunts und Jumps, dokumentiert von
Emmy-Award-Gewinner Scott Lindgren und Joe Jennings, unterlegt mit angesagter Musik sorgen 200 Minuten
lang fur spannende Unterhaltung. - FSK ab 12.

AeroKick - Cardio-Workout mit Kicks & Punches

Deutschland, o0.J. Regie: Elli Becker. Mit Ina Munsberg. - WVG Medien,
2009. - 1 DVD: Color, 75 Min.: 1 Booklet. - (Fit for fun) —

Standort: Ybk 8/DVD - AeroKick

Elemente aus Kickboxen und anderen Boxvarianten werden hier variiert, um
den Korper zu kréaftigen und die Leistungsfahigkeit des Herz-Kreislauf-Systems
zu steigern. Sidekicks, Punches und Blocks werden in einem abwechslungs-
reichen Programm angeboten. Neben dem "normalen” Workout gibt es diverse
extra Trainingsprogramme: 5 fur Anfanger, 3 fur Fortgeschrittene. - FSK: INFO-
Programm.

Arthur Abraham - Kraft- & Ausdauer-Training flr Zuhause
Deutschland, 0.J. Mit Arthur Abraham. - Sony Musik Entertainment, 2009. - 1 DVD: Color, 88 Min.;
1 Beiblatt. — Standort: Ybk 3/DVD — Krafttr.

Bei Arthur Abraham kommt der Fithess-Gedanke einmal aus einer ganz anderen Richtung als sonst blich.
Abraham ist Hochleistungssportler, zehnmaliger Box-Weltmeister seiner Klasse und Teilnehmer der Box-
Champions-League. Hier wird vordergriindig physisch trainiert: Kraft, Ausdauer, Reaktions- und Koordinie-
rungsvermégen dienen der Umsetzung boxerischer Technik und Taktik. Dass dabei trotzdem ein ganzheitliches,
Ménner wie Frauen gleichermalen ansprechendes Workout-Programm entstanden ist, liegt in den Anforderun-
gen des Boxsports begriindet. Wer dort wendig und schnell genug sein will, um Meister werden zu kénnen, muss
in komplexester Weise fit sein. Genau diese Form von Fitness wird hier trainiert. - FSK: INFO-Programm.
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Ballet Workout - Bauch, Beine, Po
Grol3britannien, 0.J. Mit Joey Bull. - Ascot Elite, 2009. - 1 DVD: Color, 97 Min. —
Standort: Ybk 8/DVD - BBP

Neues Gesundheitsprogramm fur alle, die sich straffere Bauch- und Beinmuskulatur winschen. Das Workout-
Programm nimmt Ubungen aus der Welt des Tanzes und Balletts auf, denn um maglichst effiziente und nachhal-
tige Ergebnisse zu erzielen, soll die Teilnahme Spaf? machen und natirlichen Bewegungsablaufen und -rhythmen
entsprechen. - FSK 0.A.

Synchronsprache: englisch. - Bonusmaterial: Fat-Burner-Training, 20 Min.

Bauch & Ricken Workout
Deutschland, o0.J. Regie: Elli Becker. Darsteller: Ina Miinsberg, Thomas Berghoff. - WVG Medien,
2009. - 1 DVD: Color, 85 Min.; 1 Beiheft. — Standort: Ybk 8/DVD - Bauch

Ein komplettes Workout fiir die ganze Koérpermitte: kraftigende Ubungen fir die Riickenmuskulatur gegen
Verspannungen und Beschwerden und fiir eine Verbesserung der Haltung auf der einen Seite und Bauchtraining
fur eine straffe, schlanke Silhouette. Abgerundet werden die Workouts durch sanftes Stretching und gezielte
Atemibungen. - FSK 0.A.

Einfach aktiv mit Weight Watchers
Deutschland, 0.J. Regie: Ellie Becker. Mit Christiane Wolff. - WVG Medien, 2008. - 1 DVD: Color,
100 Min.; 1 Booklet. — Standort: Ybk 8/DVD - Bewegung

"Einfach aktiv mit Weight Watchers" setzt auf effektives Bewegungstraining durch die Verbindung von Yoga und
Pilates mit Cardio-Training. Insgesamt 10 verschiedene Trainingseinheiten von unterschiedlicher Dauer und
Intensitat werden von (ehemaligen) Teilnehmerinnen und der Sportlehrerin Christiane Wolff vorgefiuhrt. Daher
eignet sich die DVD fir Anfanger und Sporteinsteiger genauso gut wie fur Fortgeschrittene. - FSK 0.A.

Bonusmaterial: Making of, Hintergrundinformationen.

Intensive Yoga Workout
Deutschland, o0.J. Regie: Elli Becker. Mit Young-Ho Kim, Isabel Harfield, Isabel Schilpp. - WVG
Medien, 2008. - 1 DVD: Color, 72 Min., 1 Booklet. - (Fit for fun) — Standort: Vck 1/DVD - Yoga

Intensive Yoga oder Power Yoga ist eine auf Ashtanga basierende Form des ganzheitlichen Workouts.
Traditionelles Yoga gepaart mit kraftvollen Dehnungs- und Muskellibungen sorgt fir intensive Beanspruchung
aller Muskelgruppen und tragt zu deren Formung und Straffung bei. Zusatzlich wird das Herz-Kreislauf-System
angeregt, Atemibungen bringen die nétige Entspannung. - Das neueste Programm von Meister Young-Ho Kim
bietet einen Einsteiger- und einen Fortgeschrittenen-Level. - FSK: INFO-Programm.

Kitesurfen - Das Trainingsprogramm mit Weltmeisterin Kristin Boese
Deutschland, 2009. Pietsch, 2009. - 1 DVD: Color, 80 Min. — Standort: Ybt 9/DVD — Kitesurf

Kitesurfen fir Anfanger, Fortgeschrittene und Profis - Weltmeisterin Kristin Boese erklart anschaulich und gut
nachvollziebar Basics wie den sachgerechten Aufbau, Sicherheitsregeln und erste Steps, aber auch Tipps und
Tricks fur Fortgeschrittene wie verschiedene Kiteloops oder Raileys. Alles wird von der Expertin hdchstpersonlich
vorgefuhrt, das zunachst mindlich Erklarte kann so auch visuell nachvollzogen werden. Ein solider, Uberaus
empfehlenswerter Titel zu einer trendigen Extremsportart. - FSK: INFO-Programm.

Mama-Baby-Yoga
Deutschland, 2007. Mit Julia Mander ... - Cine Plus, 2008. - 1 DVD: Color, 105 Min. —
Standort: Vcm 1/DVD - Yoga

Entspannende Massage fir das Baby und sanfte Riickbildung fiir die Mutter - mit dem ganzheitlichen Programm
"Mama-Baby-Yoga" von Julia Mander ist beides gleichzeitig moglich. Die einzelnen Asanas (Ubungen) kénnen
individuell angewahlt oder in 4 Ubungsprogrammen abgespielt werden. Dabei eignen sich alle Ubungen auch fir
Frauen, die per Kaiserschnitt entbunden haben. Das Baby wird die ganze Zeit spielerisch eingebunden und sein
Wohlbefinden und seine Beweglichkeit werden gestarkt. - FSK: LEHR-Programm.
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Muskeltraining fur Frauen
Deutschland, 0.J. Mit Canda. - WVG Medien, 2009. - 1 DVD: Color, 81 Min. —
Standort: Ybk 8/DVD — Muskeltr

Gut trainierte Muskeln sorgen fur Beweglichkeit, bringen Schwung und Energie im Alltag, optimieren
Durchblutung und Haltung, verbessern die Figur und vieles mehr. Ein gezieltes Training aller Muskelpartien
speziell fir den weiblichen Kérper unter Beriicksichtigung neuester sportwissenschaftlicher Erkenntnisse und
physiotherapeutischer Aspekte. Wie immer bei der Reihe "Wellness-DVD" mit leicht nachvollziehbaren
Erlauterungen und Erklarungen - solide gemachtes Workout. FSK: INFO-Programm.

Untertitel: deutsch.

Pilates - Standing Balance

Spanien, 2009. Regie: Elli Becker. Mit Anette Alvaredo, Ivonne Haag. -
WVG Medien, 2009. - 1 DVD: Color, 75 Min.; 1 Booklet. - (Fit for fun) —
Standort: Ybk 8/DVD — Pilates

In "Pilates - Standing Balance" hat Fitness-Expertin Anette Alvaredo neue
Ubungen, die, im Gegensatz zum "klassischen" Pilates, fast ausschlieBlich im
Stand und ohne Bodeniibungen zu absolvieren sind. Dadurch wird nicht nur die
Fitness, sondern auch Balance und Koordination verbessert. 3 verschiedene
Workouts von je rund 30-40 Minuten Dauer bieten Einsteigern und Anfangern
ausgewogene Trainingseinheiten. - FSK 0.A.

Quer durch die Sahara - Der ultimative Marathon
Regie: James Moll. Mit Charlie Engle, Ray Zahab, Kevin Lin .... - WVG Medien, 2009. - 1 DVD: Color,
148 Min. — Standort: Ybm/DVD — Marathon

Der Amerikaner Charlie Engle, der Kanadier Ray Zahab und der Taiwanese Kevin Lin gehen 2006 zusammen ein
vorher noch nie erprobtes Abenteuer ein: Sie durchqueren die Sahara von West nach Ost, 7.400 Kilometer zu
Fuf3 und ohne groéRere Hilfsmittel. Die Manner, die mithilfe des parallel entstehenden Films auf die Zu- und Miss-
stande dieser Erdregion verweisen wollen, gingen bei dem Projekt bis an die Grenzen menschlicher Leistungs-
fahigkeit. Ob man die Extremsportler nun deshalb als Abenteurer oder gar Unverantwortliche einschétzen moch-
te, mag jedem Zuschauer (berlassen bleiben. Entstanden sind auf dem Weg vom Senegal (iber Mauretanien,
Mali, Niger und Libyen bis nach Agypten faszinierende Bilder und iiberdenkenswerte Begegnungen, denen der
Zuschauer beiwohnen kann. - FSK 0.A.

Reiten lernen
Deutschland, 0.J. Mit Nicola Stroh. - Nortorf : Lighthouse, 2008. - 1 DVD: Color, 67 Min. —
Standort: Ybg/DVD — Reiten

Nicola Stroh ist 2-malige Voltigierweltmeisterin (2004 und 2008). Sie begleitet durch die gesamte DVD und
erlautert interessierten Pferdenarren die wichtigsten Grundlagen uber Pferde: Pflege, Ernédhrung und Umgang mit
den Tieren. Naturlich gibt es auch ausfuhrliche Erlauterungen zu ersten Voltigieribungen, die die amtierende
Weltmeisterin gemeinsam mit Kindern Schritt fir Schritt in Theorie und Praxis erklart. Fir kleine Reiterinnen und
solche, die es werden wollen gut geeignet als 1. Einstieg ins Thema. - FSK: LEHR-Programm.

Bonusmaterial: Weltmeisterkir 2008.

Yoga Pilates - Die besten Flows - perfekt kombiniert
Deutschland, o0.J. Regie: Elli Becker. Darsteller: Christiane Wolff ... - WVG Medien, 2009. - 1 DVD:
Color, 75 Min.; 1 Booklet. — Standort: Ybk 8/DVD — YogaPila

Yoga zur Entspannung und fir mehr Ruhe und Gelassenheit und Pilates fiir ein ganzheitliches Bodystyling - Yoga
Pilates verbindet Ubungen aus beiden Bereichen zu einem ganzheitlichen Trainingsflow. Nach einer kurzen
Einflhrung in das Thema kdnnen Anfanger aber auch Fortgeschrittene aus einem reichhaltigen Trainingsmentii
auswahlen. - FSK o0.A.
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Weitere Themen

2012 - Die Prophezeiungen der Maya
USA, 2006. Regie: Sharron Rose. - Ascot Elite, 2009. - 1 DVD: [#88a]
Color, 96 Min. — Standort: Mdp/DVD - Zweitaus

Traditionelle Weissagungen verschiedener Indianervdlker sprechen von
einem tiefgreifenden Umbruch im Verlauf des 2. Jahrzehnts unseres
Jahrhunderts, der fur die Menschheit von grol3er Bedeutung sein soll.
Von den einen mit dem nahen Weltuntergang in Verbindung gebracht,
behaupten andere, dass in dieser Zeit der Menschheit ein Sprung auf
eine neue Bewusstseinsebene gelingen kdnnte. - FSK 0.A.

2 1R oo
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Originalfassung mit deutschen Untertiteln. - Bonusmaterial: Interviews.

Cocktail Standards - Die wichtigsten Cocktails einfach zubereitet
Deutschland, 2009. Mit Andreas Hebeis. - SchréderMedia, 2009. - 1 DVD: Color, 40 Min.; 1 Booklet. —
Standort: Xeo 5/DVD - Cocktalil

16 verschiedene Cocktails mit und ohne Alkohol werden auf dieser DVD Schiritt fuir Schritt von Fachmann
Andreas Hebeis hergestellt. Die Anleitungen sind leicht nachvollziehbar, auch das richtige Glas und die passende
Deko zum Drink werden vorgestellt. Ob Mojito oder Bellini, auch Anfénger durften hier ihre Barkeeper-Féhigkeiten
problemlos unter Beweis stellen kdnnen. Alle Rezepte gibt es zum Nachlesen im Booklet. - FSK ab 18.

Die Pferdeflisterin
Deutschland, 2005. Mit Andrea Kutsch. - Alive, 2008. - 1 DVD: Color, 180 Min.
Orig.: Deutschland, 2005. — Standort: Xbp 1/DVD — Pferde

Die deutsche "Pferdefliisterin® Andrea Kutsch hat bei Monty Roberts den Umgang mit Pferden gelernt und wendet
seine Techniken und Methoden nun hier an. In den funf 40-minitigen Folgen der TV-Miniserie fiihrt sie in ihren
erfolgreichen Umgang mit den Reittieren ein. AuRerdem gibt sie Reitern Tipps, wie sie ihr Pferd besser verstehen
und Uber eine verbesserte Kommunikation mit dem Tier zu einem harmonischeren Verhéltnis von Ross und
Reiter kommen kdénnen. - FSK INFO-Programm.

Die Welpenschule
Orig.: Deutschland, 0.J. Mit Michael Bolte .... - Alive, 2008. - 1 DVD: Color, 180 Min. —
Standort: Xbp 20/DVD — Welpen

Wie bei den Menschen lernen auch erwachsene Tiere nur noch selten, was ihnen als Kinder nicht beigebracht
wurde. Das gilt gleichermal3en fir Hunde. Zusammen mit Hundetrainer Michael Bolte lernen Frauchen, Herrchen
und Hundewelpen gemeinsam, die Welt ganz neu zu sehen. Und da gibt es so viel zu entdecken fir die kleinen
Kobolde, dass die Tage fiir alle Beteiligten problemlos ausgefiillt sind. Wir sehen ganz verschiedene Rassen wie
Golden Retriever, Jack Russel Terrier, Mops, Bulldogge oder Kénigspudel, wir lernen aber auch ihre Besitzer
kennen: Alte, Junge, Prominente, Handwerker, Hausfrauen, Singles und Paare. Auf alle muss ein kleiner Hund
sich speziell einstellen. Und dabei wird der "stiRe kleine Knuddel" schnell einmal zur Nervensége. Eine 6-teilige
Einflhrung des WDR fir Hundebesitzer und alle, die es noch werden wollen. - FSK: INFO-Programm.

Keith Haring
USA,; 2008. Regie: Christina Clausen. Mit Keith Haring, Yoko Ono, Kenny Scharf ... - Ascot Elite,
2009. - 1 DVD: Color, 91 Min. — Standort: RB 25/DVD — Haring

Keith Harings (1958-1990) comic-hafte Bilder sind Popart pur. Was als Grafic Art begann, reicherte Haring in den
1980er-Jahren mit sozialpolitischen Inhalten an. Der bewusst bekennende Homosexuelle verarbeitete darin nicht
nur seine AIDS-Erkrankung, er prangert auch die Ignoranz der Menschen an, die sich im Angesicht von Opfern
der Krankheit oder aus Grunden sexueller oder anderweitiger Ausgrenzung abwenden. Andererseits sollten seine
ikonenartigen Bilder aber auch den Opfern Mut machen, laut und sichtbar gegen die Ausgrenzung anzugehen.
Mit seinen "Ménnchen" schuf er Piktogramme sozialer In- und Exklusion, die inzwischen zu den international und
allgemein beliebtesten grafischen Objekten Giberhaupt z&hlen. Seine "Sprache ohne Buchstaben" erweist sich
dabei als universell verstandlich. Die Dokumentation fiihrt in Leben und Werk des Kiinstlers ein und lasst einige
seiner wichtigsten Mitstreiter zu Wort kommen. - FSK 0.A.

Originalversion englisch Deutsch eingesprochen.
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Kompetent und sicher zu Hause pflegen
Regie: Erika Sirsch, Gerlinde Strunk-Richter. - TRIAS Verlag, 2009. - 1 DVD: Color; 1 Booklet. —
Standort: Vfm 1/DVD — Komp

Grundprogramm fir die Pflege von Angehérigen daheim. Immer haufiger tritt der Ernstfall ein und die meisten
Menschen mdéchten ihre Angehdrigen mit ihren kdrperlichen Einschrénkungen so lange wie mdglich in ihrem
gewohnten Umfeld belassen. Das 4-teilige Programm fiihrt durch den gesamten Tag und zeigt die
PflegemalRnahmen, die morgens, mittags, hachmittags und abends durchzufiihren sind. Dabei zeigen
Bewegungsstudien, zerlegt in einzelne Schritte, wie man den zu Pflegenden richtig bewegt und z.B. hebt. Ebenso
werden verschiedene Hilfsmittel vorgefiihrt. - FSK: INFO-Programm.

Let's make money

Osterreich, 2008. Regie: Erwin Wagenhofer. - EuroVideo, 2009.
- 1 DVD: Color, 107 Min.; 1 Booklet.

Standort: Hdk 7/DVD/Wirtsch. — Let

Dokumentarfilmer Erwin Wagenhofer beschreibt die Ambitionen und
Einstellungen von Finanzmagnaten, deren einziges Ziel es ist, aus
Geld noch mehr Geld zu machen, und zwar so viel wie nur irgend
maoglich. Soziale Bindungen und Strukturen werden dabei ebenso aufs
Spiel gesetzt wie menschliche Ubereinkiinfte und Gefiihle. Entstanden
ist ein Uberzeugendes Portrat einer ganz kleinen Schicht von
skrupellosen Menschen, denen der Profit tiber alles geht, und eine
Beschreibung der finanztechnischen und politischen Mechaniken, mit
denen dabei gearbeitet wird, und die auch vor Krieg und Massenmord
nicht zurtickschrecken. Ausgezeichnet mit dem Gilde-Filmpreis fur den
besten Dokumentarfilm. - FSK o0.A.

Bonusmaterial: Making of, Schulmaterial, Interviews u.a.

Poker fir Dummies
Regie: Andrea Ambandos. Mit Chris Moneymaker. - Cine Plus, 2004. - 1 DVD: Color, 50 Min. -
(FUr Dummies) — Standort: Ycq/DVD — Poker

Einfihrung in eines der inzwischen beliebtesten Kartenspiele, in seine Grundlagen, Strategien und wie man den
Gegner richtig blufft. Dabei werden Tipps fur unterschiedliche Spielvarianten gezeigt und mit den beiden
Instruktoren Chris Moneymaker, seines Zeichens Weltmeister der Pokerspieler, und Barry Shulman, einem
Berater der Ausrichter von Turnieren und Weltmeisterschaften, eingetibt. - FSK: LEHR-Programm.

Synchronsprache: englisch.

Snooker - Gentlemen's Sport
Deutschland, 0.J. Mit Itaro Santos, Patrick Einsle. - Alive, 2007. - 1 DVD: Color, 45 Min. —
Standort: Ybx/DVD — Snooker

Billard wird in ganz unterschiedlichen Varianten gespielt. Eine der in den letzten Jahren besonders beliebt
gewordenen Spielarten ist das vor allem in Grof3britannien und den Commonwealth-Léandern seit Langem
gepflegte Snooker. Bei diesem Lehrprogramm auf DVD schaut man mit Patrick Einsle, einem Deutschen Meister,
und mit Itaro Santos, einem Europameister, Uber die Schulter. Beide verraten bereitwillig so manche ihrer Kniffe
und Tricks. - FSK: INFO-Programm.

Unheimliche Begegnungen - Sind wir wirklich allein im Weltall?
USA, 2005. Regie: Tom Stubberfield. - CMS, 2007. - 1 DVD: Color, 50 Min. -
(P.M. - Die Wissensedition: Mystery) — Standort: Uax 1/DVD — UFOs

Die deutsche Erstverdffentlichung der Filmdokumentation zum Ufo-Ph&nomen hinterfragt den Wahrheitsgehalt
bislang angeblich gesichteter Spuren AuRRerirdischer. Dabei finden sich trotz neuer Fragestellungen Beweise fiir
den Besuch von Aliens aber auch hier nicht. - FSK: INFO-Programm.

Synchronsprache: englisch. - Bonusmaterial: DVD-ROM-Teil.
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Zurick zu einem unbekannten Anfang - Leben mit Alzheimerkranken

Osterreich, 2007. Regie: Helmut Wimmer, Maria Hoppe. Mit Luise Schnetzer, Brigitte Schnetzer,
Corinna Schnetzer ... - Alive, 2009. - 2 DVDs: Color, 167 Min.; 1 Booklet. —

Standort: Ver 2/DVD — Alzheim

Alzheimer z&ahlt zu den bedriickendsten medizinischen Phdnomenen der modernen Industriegesellschaft. Die
Chance, alter als 80 Jahre zu werden und Alzheimer zu bekommen, steht bei erschreckenden 90 Prozent.
Glucklicherweise erkranken bislang aber nicht so viele Menschen an diesem vor allem fir die Angehérigen
verstérenden Verlust an Erinnerungs- und Geistesleistungsvermdégen. Auf der 1. DVD stellen die Filmemacher 5
Familien vor, die Alzheimer-Kranke pflegen. Sie beschreiben die auftretenden Probleme dabei eindringlich und
nicht immer ohne Drastik. DVD 2 umfasst 6 kirzere Filme (zus. 67 Min.), die das Phanomen Alzheimer erklaren
und begreifbar machen sollen. - FSK 0.A.

Untertitel: deutsch, englisch, franzésisch.

Weitere DVDs und sonstige Medien finden Sie in unserem Online-Katalog unter http://opac.luenen.de

Stadtbtlicherei Liinen Di 10 — 18 Uhr
Stadttorstr. 5 Do 10 — 18 Uhr
44532 Linen Fr 10 — 18 Uhr

Sa 10 - 13 Uhr
Telefon wahrend der Offnungszeiten
Fristverlangerung 02306 104-2545
Auskunft 02306 104-2546
www.luenen.de/stadtbuecherei stadtbuecherei@luenen.de
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